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Die Fachstelle Alter und Gesundheit versteht sich als zentrale Drehscheibe für alle Fragen 

rund ums Älterwerden. Nicht nur Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Zumikon, 

sondern auch deren Angehörige sowie weitere Interessierte können sich kostenlos infor-

mieren. 
 

Mögliche Themen sind:  

 Wohnen und Wohnformen im Alter 

 Unterstützungsangebote im Alltag 

 Informationen über ambulante und stationäre Institutionen 

 Betreuung und Pflege 

 Finanzen und Administration 

 Entlastungsangebote für Angehörige 

 Triage und Vernetzung zu Fachstellen 

 Vermittlung von Dienstleistungsangeboten 

 

Die Beratung erfolgt individuell und kann telefonisch oder mit einem persönlichen Gespräch vor 

Ort im Gemeindehaus stattfinden. Auf Wunsch kann auch ein Gespräch bei Ihnen zu Hause ver-

einbart werden.  

 

Kontakt und Terminvereinbarung: Telefon 044 918 78 21 / E-Mail graf@zumikon.ch  

 

Die Fachstelle Alter und Gesundheit befindet sich im Gemeindehaus Zumikon, Dorfplatz 1, im 

Erdgeschoss. Erreichbarkeit: Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr. Es besteht die Möglichkeit, auch 

ausserhalb dieses Zeitfensters Termine zu vereinbaren.  

 

Brigitte Graf 

Altersbeauftragte  

mailto:graf@zumikon.ch


  

   

Fachstelle Alter und 

Gesundheit 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Die Fachstelle Alter und Gesundheit versteht sich als zentrale Drehscheibe für alle Fragen 

rund ums Älterwerden. Nicht nur Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Zumikon, 

sondern auch deren Angehörige sowie weitere Interessierte können sich kostenlos infor-

mieren. 
 

Mögliche Themen sind:  

 Wohnen und Wohnformen im Alter 

 Unterstützungsangebote im Alltag 

 Informationen über ambulante und stationäre Institutionen 

 Betreuung und Pflege 

 Finanzen und Administration 

 Entlastungsangebote für Angehörige 

 Triage und Vernetzung zu Fachstellen 

 Vermittlung von Dienstleistungsangeboten 

 

Die Beratung erfolgt individuell und kann telefonisch oder mit einem persönlichen Gespräch vor 

Ort im Gemeindehaus stattfinden. Auf Wunsch kann auch ein Gespräch bei Ihnen zu Hause ver-

einbart werden.  

 

Kontakt und Terminvereinbarung: Telefon 044 918 78 21 / E-Mail graf@zumikon.ch  

 

Die Fachstelle Alter und Gesundheit befindet sich im Gemeindehaus Zumikon, Dorfplatz 1, im 

Erdgeschoss. Erreichbarkeit: Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr. Es besteht die Möglichkeit, auch 

ausserhalb dieses Zeitfensters Termine zu vereinbaren.  

 

Brigitte Graf 

Altersbeauftragte  

 

mailto:graf@zumikon.ch

